Menuplan for Montebellos café

Januar 2026

Torsdag | 1 |Lukket
Stegt kalvelever m blgde Igg, brun sauce, kogte kartofler
Fredag | 2 .
Gulerodssalat m solsikkekerner
Lerdag | 3 |Lukket
Sendag | 4 |Lukket
Mandag | 5 Lakselasagne m spinat, blandet salat m bagte cherry tomater
. Boller i selleri m porrer, kogte ris
Tirsdag | 6 Gronkalssalat m bagt selleri
Onsdag | 7 Risengrgd m sukker-kanel-smgrklat
Stegt medister m stuvet spinat, kogte kartofler
Torsdag | 8 |o\ ode rodbeder
Fredag 9 Stegt svmekotez')let m paprikasauce, stegte kartofler
Dampet blomkal-gulerod
Lerdag |10|Lukket
Sendag |11|Lukket
Mandag |12 Karto_ffcoellasagne m spinat, foccaciabrgd
Savojkal m aebler
. Stegt sild m Iggsauce, kogte kartofler
Tirsdag | 13| o2y ost m gulerod-hvidkdi
Onsdag |14 Fc_)rloren and m vildtsauce, kogte kartofler
Ribsgele, dampede grgntsager
Kylling i karry m kogte ris
Torsdag | 15 Grgnkalssalat m aebler
Ribbensteg m brun sauce, kogte kartofler
Fredag |16 Redkal, spidskal m appelsin
Lerdag |17 |Lukket
Sendag |18|Lukket
Mandag |19 Brunkal m rgget flaesk, syltede rgdbeder, sennep
Rugbrgd
Tirsdag |20 Frikadeller m brun sauce, kogte kartofler
Dampede grgntsager
Onsdag |21 Stegt flaesk m persillesauce, kogte kartofler
Gulerodssalat m tranebeer
Torsdag |22 Kartoffel-porresuppe m hj.bagt flute
Fiskefrikadeller m kold remouladesauce, kogte kartofler
Fredag |23 9
Savojkal m bagte gulergdder
Lerdag |24|Lukket
Sendag |25|Lukket
Mandag |26 Porretzerte m blandet spidskalssalat m tranebaer
Tirsdag |27 Irsk stuvning m syltede rgdbeder, sennep, rugbrgd
Onsdag |28 Kogt to.rskerogn m tatarsauce, stegte kartofler
Broccolisalat m soltgrret tomat
Torsdag |29 Madpan.deka.gerom oksekgd-gulerod-kal-spirer, tomatsauce
Kogte ris, hvidkalssalat
Fredag |30 St.egt kylling m brun sauce, kogte kartofler, agurkesalat
Hjertesalat m aebler
Lerdag |31|Lukket




